CONOCE LOS PRINCIPALES
BENEFICIOS QUE ENTREGA

DE LOS ANGELES




Prestaciones gratuitas
si eres usuario Fonasa

Consulta médica

« Normall.
« Salud Familiar.
- Urgencia.

Los Angeles cuenta con una amplia red de
atenciones odontoldgica que se entregan en box -
dentales de los CESFAM, CECOSF, Postas Rurales -y
con box dental de Llano Blanco, Chacayal Sur,
Virquenco y Millantu, Clinica Mévil Odontolégica
en rural, y Clinica Moévil de atencidn de pacientes
con dependencia severa (PAD Odontolégico).

» Destartraje e higiene boca completa (limpieza dentail)

» Obturacion en composite (restauraciones de caries
dental)

s Procedimientos de urgencia dental

« Exodoncia dientes temporal o permanente
(extraccion dental)

Promocion y Prevencion:
Evaluacion en salud oral

y aplicacién de fluor.




Unidad de Atencion Primaria en

Otorrinolaringologia (UAPORRINO)

Los Angeles cuenta con la primera Unidad de
Atencién Primaria en Otorrinolaringologiao (UAPORRINO)
de la region del Biobio. Teniendo dentro de sus objetivos
principales el disminuir los tiempos de espera de consulta
nueva de especialidad ORL, mejorar la oportunidad de
acceso a la especialidad de Otorrinolaringologia y aumentarla
resolutividad local a través de atencidn especializada integral en APS
de los 7 CESFAM pertenecientes a nuestra comuna.

Dentro de sus prestaciones destacan las siguientes:

é ) ) h

CONSULTA MEDICO OTORRINOLARINGOLOGO

(previa generacion de Interconsulta desde el
CESFAM correspondiente)

* Deteccidn, diagndstico y tratamiento de
enfermedades Otorrinolaringolégicas
(Hipoacusia de 4 a 64 afos, otitis media y
crénica, sindrome vertiginoso, rinitis crénica,
epistaxis, entre otros). )

N

CONSULTA TECNOLOGO MEDICO CON MENCION

EN OTORRINOLARINGOLOGIA
(previa derivacion del médico otorrinolaringélogo):

« Audiometria infantil/adulto, Impedanciomettria,
Emisiones Otoacusticas, VIl par y Potencial
evocado de Tronco Cerebral, entre otros.

CONSULTA FONOAUDIOL()GICA\

(previa derivacion otorrinolaringélogo o
consultadirecta en UAPORRINO):

* Controles de audifono, entrega y educacion
sobre el audifono, rehabilitacion auditiva
individual y grupal, rehabilitacién vocal y

deglutoria, entre OtFOSj




Unidad de Atencion Primaria Oftalmolégica

(uapPo)

Los Angeles cuenta la Unidad de Atencién Primaria
de Oftalmologia (UAPO), ubicadas calle Bulnes 220, §
tercer piso. A la cual se pueden acceder previa
derivacioén de los respectivos establecimientos de §
APS. Cuentan con multiples prestaciones
oftalmoldgicas, entre las que se pueden mencionar.

« Consulta con médico especidlista en oftalmologia para
evaluacion visual y entrega.de lentes si es requerido a
usuarios de 15 a 64 arfos.

« Consulta contecndélogo médico para evaluacion
visualy entrega de lentes si es requerido a usuarios
de 15 a 64 anos.

* Pesquisa y controles de glaucoma lo cual incluye

exdmenes diagnosticos y de seguimiento: Curva de
Tensién Ambulatoria, Campimetria Computarizada,
Tomografia de Coherencia Optica y Paguimetria Corned.

« Control con médico especialista en oftalmologia.

« Examen anual de Fondo de Ojo (Retinografia) para los
pacientes con diagndstico de Diabetes, previa
derivacion por CESFAM.

» Evaluacion de patologias oftalmoldgicas NO GES.

Programa Atencion Domiciliaria para
Personas con Discapacidad

Consiste en atencion integral de
enfermera en domicilio a usuarios
dependientes severos, y otros
profesionales si se requiere.




Atencion kinesiologica Integral

« Sala IRA/ERA.
+ Sala de Rehabilitacion.

» Mds Adulto Mayores Autovalentes
mayores de 60 afos.

Chile Crece Contigo

« Control prenatal/ control de Recién Nacido.

+ Talleres presencial o remoto del desarrollo
motor/ Lenguaije en nifios menores de 1 afio.

+ Talleres para padres, madres y cuidadores
“Nadie es Perfecto” (presencial o remoto).

« Talleres prenatales.
« Evaluacion de desarrollo psicomotor.
« Control de salud Nifio Nifia.

» Visitas Domiciliarias Integrales
a gestantes y Nifios Nifias.




ee Consulta Psicélogo/Dupla Psicosocial

Es una atencién individual propormonqdq por
psicélogo(a), a las personas que reqweren de
orientacién psicolégica, o presenten alto riesgo
de enfermedad o trastorno de salud mental.

También en los Servicios de Atencién Primaria de
Urgencia (SAPU) y Servicios de Alta Resolutivita

(SAR), existe una dupla pswosocml conformada por
psicélogo y asistente social quienes pueden brindar una
atencién como primer apoyo psicolégico e intervencion en crisis.

Imagenologia

La Direccion Comunal de Salud cuenta con un completo Centro de
Imagenologia, el cual atiende las necesidades de toda la comuna.

Para acceder se requiere derivacién de médico o matrona, segun
corresponda del CESFAM en el cual el usuario este inscrito.

Algunas de sus prestaciones son:

* Radiografia Abdominal Simple

« Radiografia de huesos propios de la nariz
« Radiografia créineo frontal y lateral

- Radiografia Columna cervical y oblicuas
« Radiografia de columna dorsal

« Radiografia columna lumbar

+ Radiografia columna Totall

* Radiografia de Pelvis

» Radiografia de Pelvis pedidtrica

» Radiografia de térax frontal y lateral

« Radiografia de caderas

* Radiografia codo

« Radiografia de mano

« Radiografia de pie

« Radiografia de brazo

« Radiografia de pierna

» Radiografia de rodilla

« Mamografia bilateral

» Mamografia Unilaterall

» Mamografia Proyeccién complementaria
« Ecografia abdominal

« Ecografio mamaria




Traslado de ambulancia

Otras prestaciones que entrega
la APS de Los Angeles son:
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« Exdmenes de laboratorio (en CESFAM, SAR y SAPU).

« Procedimientos por matrona, como toma de
examen de Papanicolau y solicitud de
mamografias.

- Oferta de multiples métodos anticonceptivos
tales como: dispositivo intrauterino, implantes,
anticoncepcion oral, métodos inyectables,
preservativo femenino, masculino y anillo vaginal.

» Toma de Examen Médico Preventivo.

« Evaluacion Kinésica integral.

« Procedimientos curaciones de heridas por quemaduras, entre otros.
« Control de climaterio por ginecdlogo y matrona.

« Atencién podologica a usuarios diabéticos, previa derivacion.

» Cuidados padliativos universales (equipo multidisciplinario que realiza

atencion domiciliaria a usuarios/as que se encuentran en el término de
vida tanto al usuario/as como a su cuidador/a o fCImiliCII‘).



¢Como inscribirte en Fonasa si vienes desde una ISAPRE?
LOS PRIMEROS PASOS PARA INSCRIBIRTE EN FONASA

1. Solicita a tu ISAPRE la desdfiliacion y la
correspondiente Carta de Desdfiliacion o FUN
(Formulario Unico de Notificacién).

2. Preséntale a tu empleador la Carta de
Desdfiliacion para que la siguiente cotizacion
sea pagada a Fonasa.

3. Pasado un mes desde la fecha de

desdfiliacion de tuISAPRE, puedes inscribirte en Fonasa. Poriéjemplo,iéiwt?ew
desdfilias en junio, mantendrds la cobertura de tu ISAPRE por el mes de julio
y desde el1de agosto podrds incorpordrte en Fonasa.

LOS DOCUMENTOS QUE DEBES TENER AL
= MOMENTO DE LA INSCRIPCION:

1. Cédula de Identidad.

2. Ultima liquidacién de sueldo.

3. Carta de desdfiliacion de la ISAPRE.
4. Certificado de carga legal emitido

por el IPS o Caja de Compensacion,
segun correspondai.



SI TE INSCRIBES A TRAVES DE

WWW.FONASA.CL DEBES

1. Seleccionar “Afiliate a Fonasa” y luego pinchar en “Solicitar Afiliacion™
2. Acceder con tu Rut nacional y el ntimero de serie o con Clave Unica.

3. Completar las etapas del proceso y en 48 horas tendrds la
-respuesta a tu solicitud.

*La inscripcion a Fonasa la puedes
realizar a través de www.fonasa.cl o
presencialmente en la sucursal ubicada
en Almagro #417, Los Angeles.

@ 40 COPAGO CERO

éHay alguna excepcion para realizar un cobro a las
personas beneficiarias de Fonasa en la Red Publica?

No. Ninguna persona deberd pagar. Si ingresa por urgencia a un
hospital, las atenciones odontoldgicas, de salud mental, si utiliza la Ley
de Urgencia o algin programa especial (como Cirugia Baridtrica o
Fertilizacion In Vitro), en lo Red
Publica, el costo siempre serd cero. -

Es bueno precisar, para evitar
confusiones, que los
procedimientos del Pago Asociado
a Diagnéstico (PAD) y las personas
que se hospitalizan en pensionado,
corresponden a la Modalidad Libre
Eleccion, por tanto, no son parte de
esta medida.




+ c<COMO ACCEDO A LA ATENCION FONASA?

MODALIDAD DE ATENCION INSTITUCIONAL (MAI)
EN LA RED PUBLICA DE SALUD

Las atenciones médicas que reciben las personas en los
establecimientos publicos que conforman la red asistencial tiene
Copago Cero, es decir, son gratuitas en:

1.Centros de Salud Familiar (CESFAM).
2.Servicios de Atencién Primaria de Urgencias (SAPU).
3.Centros de Referencia de Salud (CRS).

4.Centros de Diagnésticos
Terapéuticos (CDT).

B.Centros del Alta Resolutividad
(SAR).

6.Hospitales Publicos.

6.1via presencial:

El paciente debe acudir a su CESFAM

y solicitar hora. Cada CESFAM tiene
modalidades y disponibilidad de horas
diferentes.




6 2 Vla TeIeSaIud'

’ Ingresa a telesqlud gob cl y S|gue estos pqsos

INGRESA A TELESALUD

Desde un celular, computador o
tablet con Internet, envia una
solicitud de atencion de salud

ingresando ar:

INCLUYE TUS DATOS
DE CONTACTO

Ingresa tus datos de contacto,
idealmente correo electrénico y
ndmero de teléfono para recibir

informacion de tu solicitud.

REVISA EL ESTADO
DE LA SOLICITUD

COMPLETA EL FORMULARIO

Ingresa tus datos en el formulario y
agrega informacion adicional
que ayude al personal del CESFAM
aresolver tu caso.

CODIGO DE SEGUIMIENTO

Siingresaste tu correo electrénico en
tus datos de contacto, recibirds la
informacién necesaria por e-mail,
de lo contrario debes guardar este

cédigo para poder realizar el
seguimiento en
telesalud.gob: cI/consuItor

AGENDAREMOS TU CITA

Si registraste tu correo electrénico
recibirds la informacién de tu cita.
De lo contrario, serds contactado
via telefénica para entregarte
los detalles.




